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Der Aufbau der Oberstufe

Jg.11
1. Hj. 

2. Hj.

Jg.12
12.1

12.2

Jg.13
13.1

13.2

Einführungsphase (E-Phase)

Qualifikationsphase
(Q-Phase)

Q1

Q2

Versetzung

Abiturprüfung
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Die Abschlüsse

Allgemeine 

Hochschulreife (Abitur )
Schul . Teil d. Fachhochschulreife (12 

bzw.13)

Kein weiterer Abschluss nach der 11
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Die Qualifikationsphase
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Å4 Schulhalbjahre : 12.1; 12.2; 13.1; 13.2

ÅBewertung der einzelnen Halbjahre

ÅØ 32 Wochenstunden pro Halbjahr

Å10 ï12, manchmal 13 Fächer

ÅUnterricht ausschließlich in Kursen

ÅTutor anstelle eines Klassenlehrers

ÅWahlmöglichkeiten für eine individuelle 

Fächerkombination



Zusammensetzung der Abinote
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Block I
Anteil 2/3   
max. 600 P.

Die während der Schuljahre 
12 und 13 in den 
P-Fächern und 
Ergänzungsfächern 
erbrachten Leistungen
32 ï36 Halbjahresleistungen

Block II
Anteil 1/3
max. 300 P. 

Die in der Abiturprüfung 
in den 5 P-Fächern 
erbrachten Leistungen

4 schriftliche und 
1 mdl. Prüfung 

Fazit: kontinuierliche Leistungserhebung
+ finale Abschlussprüfung
= Abitur



Aufgabenfelder und Fächer

A
sprachlich-
künstlerisch B

gesellschaftlich

C
mathema.-
naturw.

Deutsch (DE)

Englisch (EN)

Französisch (FR)

Latein (LA)

Geschichte (GE)

Erdkunde (EK)

Politik-Wirt. (PO)

Mathe (MA)

Biologie (BI)

Chemie (CH)

Physik (PH)

Kunst (KU)

Musik (MU)

Darst. Spiel (DS)

Religion (RE,RK)

Werte u. N. (WN)

Informatik (IF)
(keine NW!)

Sport, Seminarfach
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Gelb markiert = Kernfach (= Hauptfach)



Sport und Seminarfach

Á Sport

V 1 Sportart pro Halbjahr = 4 Hj. = 4 Sportarten

V darunter: 2 mit Ball  und 2 ohne Ball

V zweistündiger Unterricht am Nachmittag

Á Seminarfach

V zweistündig in 12.1. 12.2 und 13.1 

V Fächerübergreifend (z.B. Sport multiperspektivisch)

V Facharbeit in 12.2 oder 13.1
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Die Fächerwahl

3 Schritte zur Wahl der persönlichen Kombination

Á Schritt 1 ïWahl von 5 Prüfungsfächern

Á Schritt 2 ïWahl des Profils

Á Schritt 3 ïWahl der Ergänzungsfächer

----------------------------------

Á Schritt 4 a ïWahl des Seminarfaches

Á Schritt 4 b ïWahl der Sportkurse 
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Die fünf Prüfungsfächer

eN P1 5

eN P2 5

eN P3 5

gN P4 3

gN P5 3
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schrift-
lich

Ein fache Wert-
ung in Block I

mündl.

zweifach e Wert -
ung in Block I

Alle P-Fächer
Vierfache
Wertung in 
Block II 
(Abiprüfung) 

Zweifache Wertung des P1 und P2 -Faches!

Kursbildung erfolgt nach Niveaustufen:
ÁeN-Kurse:  Schüler mit P1, P2 oder P3 Fach
ÁgN-Kurse:  Schüler mit P4 oder P5 Schülern

und/oder
Schüler mit Ergänzungsfach



Die Fächer u. ihr P -Fach-Verwendung
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Bedingungen der P -Fächer

Á mindestens ein halbes Jahr Unterricht in 11

Á mindestens 1 Fach aus jedem Aufgabenfeld

=(ABC -Regel)

Á Mindestens 2 der 3 Kernfächer (= Hauptfächer)

=(2 aus 3 Regel = nicht 2 Fremdsprachen )

Á Möglichkeiten nach Maßgabe der Schule

Á Sport P5: Unbedenklichkeitsbescheinigung

Á Gesamtstundenzahl

----------------------------------------------------

Á profilbedingte Rahmenbedingungen
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Wahl eines Profils
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P-
Fach

St. Sprachl.
Profil

P1 5 Fortgeführte
Fremdsprache
(EN, LA, FR)

P2 5 Fortgeführte
Fremdsprache
(EN, LA, FR)
oder:
DE

P3 5 div. Fächer

Pflicht 2 FS

Mus. -künstl.
Profil

Kunst
oder:
Musik

Deutsch
oder:
Mathe

div. Fächer

2 Künste

Gesellschaft.
Profil

Geschichte

Mathe 
oder:
Naturwiss.
oder:
Sprache

Politik
oder:
Erdkunde

2 Ges.-w.

Math. -Natw.
Profil

Naturwiss.
(BI, CH, PH)

Naturwiss.
(BI, CH, PH)
oder:
Mathe

div. Fächer

2NW o.NW+IF 



Beispiele: Profil u. P -Fachwahl

SprachlichesProfil

P1 Englisch A Kf

P2 Deutsch A Kf

P3 Biologie C

P4 Geschichte B

P5 Religion B

Gesellschaftl.  Profil

P1 Geschichte B

P2 Englisch A Kf

P3 Erdkunde B

P4 Mathe C Kf

P5 Chemie C
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Beispiele: Profil u. P -Fachwahl

Musisch-künstl. Profil

P1 Musik A

P2 Deutsch A Kf

P3 Englisch A Kf

P4 Geschichte B

P5 Physik C

Math.-naturw.  Profil

P1 Biologie C

P2 Mathe C Kf

P3 Englisch A Kf

P4 Chemie C

P5 Erdkunde B
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Beispiele: Profil u. P -Fachwahl

Mus. -künstl. Profil

P1 Musik A

P2 Deutsch A Kf

P3 Englisch A Kf

P4 Geschichte B

P5 Physik C

Math. -naturw.  Profil

P1 Biologie C

P2 Mathe C Kf

P3 Englisch A Kf

P4 Chemie C

P5 Erdkunde B
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Sprachliches Profil

P1 Englisch A Kf

P2 Deutsch A Kf

P3 Biologie C

P4 Geschichte B

P5 Religion B

Gesellschaftl .  Profil

P1 Geschichte B

P2 Englisch A Kf

P3 Erdkunde B

P4 Mathe C Kf

P5 Chemie C



Wahl der Ergänzungsfächer

Á Profil und 5 Prüfungsfächer sind gewählt
= 21 St  (3 x 5 St + 2 x 3 St)

Á Unterrichtsverpflichtung 
V 128 St in 4 Halbjahren Č Ø 32 pro Halbjahr

V Normalverteilung: 34 ï34 ï31 ï29
V andere Verteilung z. T. notwendig und möglich 
V Beispiele:  37 ï37 ï28 ï26

Zusätzliche Kurse möglich
34 ï34 ï34 ï31

Á 8 bis 16 St. pro Hj. durch 6 ï8 Ergänzungsfächer
V Abdeckung der vom Gesetzgeber geforderten 

Belegungsverpflichtungen  
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Die Belegverpflichtungen

Zu belegende Fächer Hj.
Deutsch 4
Fremdsprache(dieselbe) 4
Kunst, Musik oder DS 2
Politik-Wirtschaft 2
Geschichte 2
Religion oder Werte_Normen. 2
Mathematik 4
Naturwissens. (dieselbe) 4
Seminarfach 3
Sport 4
profilabhängig
weitere FS (sprachl . P.) 4
KU, MU o. DS (mus.-k. P.) 2
weitere NW o. If (nat. P) 4
Weit. FS, NW oder IF (ges. P.) 2

Gesell. Profil
P1 Geschichte 5 St

P2 Latein 5 St.
P3 Erdkunde 5 St.
P4 Mathe 3 St.
P5 Chemie 3 St.
E6
E7
E8
E9
E10
E11

×

3 St.

3 St.
3 St.
3 St.
2 St.
2 St.
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Deutsch

Religion

Englisch
Seminarfach

Sport
37 St.

Kunst



Belegungsverpflichtungen

Aufteilung einjähriger Verpflichtungen auf 2 Schuljahre
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Gesell. Profil 12.1 12.2 13.1 13.2
P1 Geschichte 5 St 5 5 5 5
P2 Latein 5 St. 5 5 5 5
P3 Erdkunde 5 St. 5 5 5 5
P4 Mathe 3 St. 3 3 3 3
P5 Chemie 3 St. 3 3 3 3
E6 Deutsch 3 St. 3 3 3 3
E7 Kunst 3 St. 3 3 --- ---
E8 Religion 3 St. 3 3 --- ---
E9 Englisch 3 St. 3 3 --- ---
E10 Seminarfach 2 St. 2 2 2 ---
E11 Sport 2 St. 2 2 2 2

× 37 St 37 37 28 26



Belegungsverpflichtungen

Aufteilung einjähriger Verpflichtungen auf 2 Schuljahre
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Gesell. Profil 12.1 12.2 13.1 13.2
P1 Geschichte 5 St 5 5 5 5
P2 Latein 5 St. 5 5 5 5
P3 Erdkunde 5 St. 5 5 5 5
P4 Mathe 3 St. 3 3 3 3
P5 Chemie 3 St. 3 3 3 3
E6 Deutsch 3 St. 3 3 3 3
E7 Kunst 3 St. --- --- 3 3
E8 Religion 3 St. 3 3 --- ---
E9 Englisch 3 St. 3 3 --- ---
E10 Seminarfach 2 St. 2 2 2 ---
E11 Sport 2 St. 2 2 2 2

× 37 St 34 34 31 29



Zwei Beispiele
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sprachl. Profil 12 13
P1 Französisch 5 St 5 5
P2 Englisch 5 St. 5 5
P3 Erdkunde 5 St. 5 5
P4 Deutsch 3 St. 3 3
P5 Biologie 3 St. 3 3
E6 Mathe 3 St. 3 3
E7 Kunst 3 St. --- 3
E8 Geschichte 3 St. --- 3
E9 Religion 3 St. 3 ---
E10 Politik 3 St. 3 ---
E11 Seminarfach 2 St. 2 1
E12 Sport 2 St. 2 2

× 34 33

Naturwiss. Profil 12 13
P1 Physik 5 St 5 5
P2 Mathe 5 St. 5 5
P3 Deutsch 5 St. 5 5
P4 Geschichte 3 St. 3 3
P5 Sport 3 St. 4 4
E6 Informatik 3 St. 3 3
E7 Latein 3 St. 3 3
E8 WeNormen 3 St. --- 3
E9 Politik 3 St. 3 ---
E10 Musik 3 St. 3 ---
E11 Sport 2 St. 2 1
E12 Seminarfach 2 St. 2 2

× 36 33

Schülerwünsche Čċ Notwendigkeiten der Kursverteilung



Belegung und Einbringung I
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Definition: Belegung und Einbringung
Belegen:
ÅDer Kurs (=Halbjahr) muss regelmäßig besucht werden und 

darf nicht mit 00 P abgeschlossen werden.

Einbringen:
ÅDer Kurs muss regelmäßig besucht werden. Die erzielten 

Punkte werden in den Block I des Abiturs eingebracht.
Zahl der einzubringenden Kurse insgesamt:   

mindestens32  - höchstens 36



Belegung und Einbringung II
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Einbringung III
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20

32

3235



Einbringung IV
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36



Einbringung V
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38
Fächerkombination nicht möglich: Einbringung  ос
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Einbringung VI

Á Manche P-Fach-Kombinationen sind durch die

Höchsteinbringung 36 nicht möglich

Bsp: Sport  u. Erdkunde im sprach. nat oder 

mus. Profil

Á Pflichteinbringung abhängig von 

Fächerkombination (32 ï36)

Á Einbringung mit in die Fächerwahl einbeziehen?

Á Trotzdem : Stärkste Fächer zu P-Fächern 

machen.
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Entscheidungen am Ende der 12

Á Endgültige Festlegung des P4 und P5-Faches
Á Weitere Umwahl und ggf. Abwahlmöglichkeiten

Á Termin: vor den Osterferien 2024

Festlegung bis Ende des 
Schuljahres

Endgültige Festlegung am Ende 
der 12



Entscheidungskriterien
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Was soll ich 
denn wählen? 

Notenbild

Interessen
Beratung d. 

die 
Fachlehrer

Berufspläne

Einbezug d.
Eltern



Die Rolle der Eltern

Á Beratung

Á Unterstützung

Á finanzielle Unterstützung (Bücher, Fahrten) 

Á Kenntnisnahme von Informationen der Schule

Á Information der Schule bei längerer Krankheit etc.

Á Überwachung der Schulpflicht

Á Rücksprache mit dem Tutor, Koordinator etc.
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Organisation der Wahl

Á16. Januar: Informationsveranstaltung

ÁFreitag, 27. Januar, 1. / 2. St. Schülerinfo

Á13. und 14. Februar Durchführung der Wahl
a) Im Computerraum 133 mit dem Online -Wahlmodul. 
b) Abgabe des unterschriebenen Wahlbogens während der Online-Wahl

ÁBis zu den Osterferien: Individuelle Rücksprache 

ÁBis zu den Osterferien: Seminarfach u. Sportkurse
a) genaue Termine werden noch bekanntgegeben.

ÁIm Juli nach den Zeugniskonferenzen
a) Bekanntgabe der Kursverteilung

ÁEndgültigkeit der Wahl/Umwahlmöglichkeiten
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Die Wahlbögen
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Wahlbögen: 
a) Website des AMG: Lernen/ Oberstufe / Formulare

https://www.amg-friesoythe.de/lernen/oberstufe-sekii/formulare/
b)   Per Mail in den nächsten Tagen

https://www.amg-friesoythe.de/lernen/oberstufe-sekii/formulare/


Das Online - Modul

AMG ïHomepage: Lernen (11-13)/Fachwahl Sek II
https://www.amg -friesoythe.de/lernen/oberstufe -sekii/qualifikationsphase/fachwahl-sek-ii/
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https://www.amg-friesoythe.de/lernen/oberstufe-sekii/qualifikationsphase/fachwahl-sek-ii/


Online -Wahlmodul
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Å Persönliche Daten genau 
ausfüllen

Å Umlaute können 
geschrieben werden

Å Nur Rufname, nicht alle 
Vornamen

AMG Homepage        Lernen 11 -13         Fachwahl SekII
https://www.amg -friesoythe.de/lernen/oberstufe/fachwahl -sek-ii/



Online -Wahlmodul
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Bei einjährigen Fächern 
Haken entfernen

SP und SF vorgegeben
Bei SP P5 ändern

Leere Fächer werden 
trotz Haken nicht 
gezählt

Reihenfolge F6 -11 egal

30 = Ø 31+29

Bei Religion die eigene 
Konfession wählen



Sprachliches Profil
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Zwei Fremdsprachen 
verpflichtend

Zweite Fremdsprache 
muss nicht im P -Bereich 
sein



Sprachliches Profil
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Musik/Kunst P3 oder 
DS P5 ist möglich, 
Beides zusammen geht 
nicht.

Für alle Profile: 
Nur eine künstl. 
Disziplin kann P -Fach 
sein.



Gesellschaftswissen. Profil
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Die Verpflichtung eine 
NW oder 1 FS für ein Sj. 
wird immer im 
Jahrgang 12 gewählt;

Dieses Fach muss in der 
11 durchgängig belegt 
sein!



Gesellschaftswissen. Profil
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Bei Erdkunde P3 entfällt 
in diesem Profil die 
Politik -Verpflichtung



Mus. -künstlerisches Profil
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1 Sj. Eine künstlerische
Disziplin, die nicht das 
P1 Fach ist.

DS kann hier nicht P5 
sein.

Zwei künstlerische 
Fächer als P1 und P3 
sind nicht möglich



Naturwissenschaftliches Profil
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Zwei NW o. NW + IF 
Pflicht



Naturwissenschaftliches Profil
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Zweite Naturwissen -
schaft hier nicht im P -
Bereich



Sport P5 u. Mathe
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Mit Mathe Mit Mathe



Sport P5 u. Mathe
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Mit Mathe OhneMathe



Speichern -Button
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Speicher -Button wird an den Wahltagen freigeschaltet

ÅWenn diese Meldung erscheint, ist die Wahl gespeichert.



Beratung und Information
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ÅBeratung durch Klassen- und Fachlehrer

ÅBeratung durch Thomas Hülsmann

Tel: 04491 / 9283 -0    04491 / 9283 -22

Email: huelsmann@amg-friesoythe.de

Å Informationsheft auf der Website des AMG

https://www.amg -friesoythe.de/lernen/oberstufe -sekii/

mailto:huelsmann@amg-friesoythe.de
https://www.amg-friesoythe.de/lernen/oberstufe-sekii/


Beratung und Information

Folie 46



Folie 47

Herzlichen Dank fürs Zuhören

Fragen immer gerne: 

thomas.huelsmann@amg -schule.de

Tel: 04491/9283 -22

Oder gerne auch persänlich bei mir im Büro.

Zu guter Letzt


